
Лекция 8. Развивающие и 
психокоррекционные программы 
консультирования и психотерапии

По курсу «Психологическое консультирование

и психотерапия семьи и ребенка».



















Виды коррекции в психологическом консультировании



Виды коррекции в психологическом консультировании



Виды коррекции в психологическом консультировании







ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ СОСТАВЛЕНИЯ 
ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫХ ПРОГРАММ

Составляя различного рода коррекционные программы, необходимо опираться на следующие 
принципы:

• Принцип системности коррекционных, профилактических и развивающих задач;

• Принцип единства коррекции и диагностики;

• Принцип приоритетности коррекции каузального типа (причинно-следственный);

• Деятельностный принцип коррекции;

• Принцип учета возрастно-психологических и индивидуальных особенностей клиента;

• Принцип комплексности методов психологического воздействия;

• Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к участию в 
коррекционной программе;

• Принцип опоры на разные уровни организации психических процессов;

• Принцип программированного обучения;

• Принцип возрастания сложности;

• Принцип учета объема и степени разнообразия материала;

• Принцип учета эмоциональной сложности материала




